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Podmínky pro absolvování předmětu: 
Zápočtem se potvrzuje, že se student zúčastňoval v požadované míře povinné výuky a že splnil požadavky, jimiž bylo udělení zápočtu podmíněno. Podmínky udělení zápočtu určuje vyučující.

 
Anotace předmětu:
Cílem předmětu tělesná výchova je rozšiřování a zkvalitňování pohybových návyků, zvyšování aerobní výkonnosti, rozvoj psychických schopností, pochopení úlohy tělesné výchovy jako prostředku rozvoje osobnosti, zdraví, zdatnosti, regenerace tělesných a duševních sil a také zdrojem kulturní zábavy. Obsahem předmětu je základní program a specializace (podle zájmů a zaměření studentů) a dále jeden povinně výběrový výcvikový kurz (zimní - sjezdové a běžecké lyžování, letní - pěší, cyklo a vodní turistika, vodní sporty, základy pobytu v přírodě). Absolvováním TV v uvodu studia si studenti osvojují kladný vztah k tělesné výchově a sportu - a zároveň v nich tělovýchova zanechává kladnou odezvu pro tvorbu pozitivního žebříčku životních hodnot pro celý život.
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